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Korte ned innhold 
Tid: 15 min Tema: Notatteknikker Type øvelse: (✓) Lære pensum ( ) Lykkes i faget ( ) Lykkes med studiene  

Formål: Gi elevene trening i å trekke ut essensen av tekster. 

 

Egner seg til: Alle slags temaer som er beskrevet med tekst. 

Forberedelse:. 

• Sett deg inn i nedkortingsteknikk ved å se videoen www.nedkorting1.supers.no. 

• Velg ut en tekst som elevene skal korte ned. 

Fremgangsmåte:. 

1. Vis elevene videoen om nedkorting (www.nedkorting1.supers.no) eller forklar teknikken muntlig. Om 

elevene har sett videoen før eller har jobbet en del med teknikken kan du droppe dette. 

2. Del ut teksten elevene skal jobbe med. 

3. La elevene jobbe individuelt eller i par med å korte ned.  

TIPS: De kan begynne med å streke over overflødige ord og understreke viktige ord før de overfører 

meningen med så få ord som mulig. 

4. Deretter kan elevene sammenligne sine korte tekster to og to eller i små grupper. 

5. Om mulig, vis noen av de nedkortede tekstene på storskjerm og diskuter de med klassen. 

6. Refleksjon: Hvis det er tid igjen, diskuter fordeler og ulemper ved teknikken med elevene:  

• Hvordan gikk det? Ville du gjort noe annerledes hvis du skulle gjort den samme oppgaven en gang 

til? Hva synes du om denne teknikken? I hvilke settinger tror du denne teknikken fungerer best? 

Kommer du til å bruke den igjen - hvorfor / hvorfor ikke? 

Om nedkorting og eksempler:.  

Nedkorting hjelper elevene med å tenke over hva kjernen i stoffet er. Den hjelper også elevene med å ta mer 

konsise notater. Å kunne korte ned informasjon er dessuten blir viktigere og viktigere i et samfunn som 

oversvømmes av informasjon. Eksempel: 
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